
令和 3 年 9 月 20 日 

 

日本バウビオロギー研究会 

第 63 回定例（オンライン）セミナーのご案内 

「シックハウスからヘルシービルディングへ」 
 

日本でシックハウス問題が顕在化したのが 1990 年代半ば、過去に経験したことのない新し

い問題に住宅・建築業界は大いに揺れました。もちろん行政も、そして研究者も同様でした。

極めて深刻で難しい課題に直面し、緊急の対応が求められたのです。 

ここでは、シックハウスの原因と対策、その行政的な対応を振り返り解説するとともに、建

築基準法におけるシックハウス規制成立の経緯と意義を示し、さらに残された課題を考えてみ

たいと思います。 

既に、寿命を縮める、病気になる住まい・建築を超え（卒業し）て、居ながらにして健康増

進が図れる住まい、あるいはこのコロナ禍にあって、知的生産性や創造性が高まる建築・住宅

への進化が求められる時代となっています。そのような潮流を背景として、新しい時代の健康

と建築の在り方を占ってみたいと思います（坊垣和明）。 

 

日 時 2021 年 10 月 18 日（月） 

オンラインセミナー 18:00～20：00（終了予定） 

 

プログラム 

17：45～ 入室可能 

18：00～ セミナー開始 

講 演 「シックハウスからヘルシービルディングへ」 

   坊垣 和明 氏（東京都市大学名誉教授 

日本バウビオロギー研究会理事） 

参 加 費  無料 

申込方法 下記、メールアドレス宛てに視聴希望をお知らせください。 

事前にホスト（研究会 事務局）から Zoom 招待のＵＲＬを 

お送りしますので、ＰＣに Zoom のインストール（無料）を 

お願いいたします。 

      ※申込みは 10 月 15 日（金）までです 

 

 

 

 

 

 【BIJ】日本バウビオロギー研究会 事務局 

    〒371-0816 群馬県前橋市上佐鳥町 460-1 
FAX  027-265-7345 
mail   bureau@baubiologie.jp 

   HP    http://www.baubiologie.jp/ 

坊垣氏監修の書籍です。 
 
『変化に適応するヘルシービルディング術 

−最適空間が人を活性化させる』 
著者：ジョセフ・G・アレン 

ジョン・D・マコンバー  
監修者：坊垣和明 
訳者：⾧谷川圭 価格：3,080 円(税込み) 
発行：パンローリング株式会社 
 
建物の建築材料や設計、入居後の管理・運用
が、いかに人の健康に影響するのか、そし
て、そのコストが何倍もの利益になってかえ
ってくることを分かりやすく説明した、ヘル
シービルディング（健康的な建物）技術の入
門書です。 


